Мы, (ФИО и данные паспортов обоих родителей или официальных опекунов), доверяем (ФИО сопровождающего и данные паспорта), сопровождать нашего ребёнка (ФИО, дата рождения, данные свидетельства о рождении/паспорта) по территории России, представлять наши интересы и нашего ребёнка во всех организациях и российских официальных органах, решать вопросы правового и медицинского характера и нести ответственность за его жизнь и здоровье на период с (дата выезда) по (дата возвращения). 
Наш сын/дочь (ФИО) направляется в экспедицию «Заветный берег» в палаточный городок на озеро Иткуль Челябинской области. Выезд из страны за границу и задержка возвращения по каким бы то ни было обстоятельствам не предполагаются.

Не забудьте проставить дату написания заявления и две подписи (обоих родителей или официальных опекунов).
